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 “BIO-RAL”でヘルシーライフ！ 7 月のおすすめ商品！ 

「笹かまぼこ」「ちくわ」「有機プルーン」「糸寒天」 

「なたね油」首都圏ライフにてお試し価格で販売中 

 

“おいしい” “ワクワク” “ハッピー” をお届けするライフコーポレーションは、健康志向のお客様にお

すすめしたい BIO-RAL（ビオラル）商品を、毎月お試し価格にて販売いたします。７月のおすすめは

13 品。そのうち「素材そのままおいしい笹かまぼこ」「素材そのままおいしいちくわ」「有機プルー

ン」「食物繊維たっぷりの糸寒天」「圧搾一番搾り国産なたね油」をご紹介いたします。 

“BIO-RAL”とは、体に優しい素材や製法、健康や自然志向にあわせたプライベートブランド。 

「オーガニック」「ローカル」「ヘルシー」をコンセプトにこだわりの商品を取りそろえています。 

首都圏ライフ 121 店舗にて、7 月１日（木）から 31 日（土）までお試し価格にて販売しておりま

す。「健康にこだわった商品に興味があるけど買ったことがない」というお客様も、ぜひこの機会に

お試しください。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【素材そのままおいしい笹かまぼこ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お試し価格＞ 148 円(税込159 円)【通常 159 円(税込 171円)】 

＜内容量＞ 4枚入り 

＜対象店舗＞ 首都圏ライフ121店舗 

       ※ビオラル丸井吉祥寺店、ムスブ田町店、エクストラ東五反田店除く 

＜こだわり＞ 保存料不使用。卵・小麦・乳・でん粉も使用せず、肉厚でぷりぷりとした食

感が特徴。塩分 40％カット！ 

＜開発者の思い＞ 卵・小麦・乳を使用せず製造したこだわりの逸品。塩分も控えめなので、塩

分を気にされている方にも嬉しい商品です。焼いてもおいしいですが、その

ままお召し上がりいただくのがおすすめです。 

素材そのままおいしいちくわ 食物繊維たっぷりの糸寒天 有機プルーン 圧搾一番搾り国産なたね油 素材そのままおいしい笹かまぼこ 



  

 

  

【素材そのままおいしいちくわ】 
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【有機プルーン】 
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【食物繊維たっぷりの糸寒天】 
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【圧搾一番搾りなたね油】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お試し価格＞ 128 円(税込138 円)【通常 139 円(税込 150円)】 

＜内容量＞ 112g 

＜対象店舗＞ 首都圏ライフ121店舗 

       ※ビオラル丸井吉祥寺店、ムスブ田町店、エクストラ東五反田店除く 

＜こだわり＞ 着色料・保存料不使用。でん粉・卵白も使用せず、魚本来の弾力あるしなや

かな食感に仕上げました。塩分 25％カット！ 

＜開発者の思い＞ 食感を楽しんでいただきたいので、肉厚のちくわに仕上げました。そのまま

お召し上がりいただくとぷりぷりとした弾力のある食感を味わっていただけ

るのでおすすめです。 

＜お試し価格＞ 358 円(税込386 円)【通常 398 円(税込 429円)】 

＜内容量＞ 150g 

＜対象店舗＞ 首都圏ライフ120店舗 

       ※ビオラル丸井吉祥寺店、目黒大橋店、ムスブ田町店、エクストラ東五反田店除く 

＜こだわり＞ カリフォルニアにて有機農法で育てられたプルーンを使用して作りました。種抜

きで食べやすいソフトタイプです。 

＜開発者の思い＞ 有機素材にこだわって作りました。そのままお召し上がりいただくのはもちろ

ん、やわらかい食感を活かしヨーグルトと混ぜてお召し上がりいただくのもおす

すめです。 

＜お試し価格＞ 228 円(税込246 円)【通常 248 円(税込 267円)】 

＜内容量＞ 15g 

＜対象店舗＞ 首都圏ライフ121店舗 

       ※ビオラル丸井吉祥寺店、ムスブ田町店、エクストラ東五反田店除く 

＜こだわり＞ 1袋 15gあたりの食物繊維含有量が 12g。さまざまな料理に入れるだけ！ 

＜開発者の思い＞ みそ汁やスープ、サラダなどさまざまな料理に入れるだけで、手軽に食物繊

維がたっぷり摂れる商品。食物繊維不足だと感じている方にぜひお試しいた

だきたいです。 

＜お試し価格＞ 798 円(税込861 円)【通常 898 円(税込 969円)】 

＜内容量＞ 910g 

＜対象店舗＞ 首都圏ライフ121店舗 

       ※ビオラル丸井吉祥寺店、ムスブ田町店、エクストラ東五反田店除く 

＜こだわり＞ 希少な国産のなたねを使用。昔ながらの圧搾で一番搾りのなたね油のみを使

用したこだわりの商品です。くせがなくすっきりとした風味が特徴です。 

＜開発者の思い＞ 素材にこだわり、昔ながらの圧搾製法で搾油しました。すっきりとした風味

なので、そのままサラダなどにお使いいただくのもおすすめです。 



  

 

  

◆その他の BIO-RAL「7 月のおすすめ」商品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ビオラル丸井吉祥寺店、ムスブ田町店、エクストラ東五反田店では通常売価で販売しております。 

※「無塩せきあらびきウインナー」「サラダチキン」「なたね油」「有機プルーン」「糸寒天」「笹かまぼこ」「ちくわ」

「こめ油」「有機みそ」は近畿圏一部店舗でも通常売価で販売しております。 

以 上 


